Perspektive
Thurgau

Damit sind Sie gut beraten

Uber F+F Web

Ein Unterstitzungstool fur den Umgang mit Regelverstéssen, Auffalligkeiten
und Problemsituationen an der Schule.

F+F Web ist ein Tool zur Friherkennung und Fruhintervention der Perspektive Thur-
gau. Es unterstitzt Lehrpersonen dabei, schnell und effizient mit schulischen Auffal-
ligkeiten, Krisen- und Problemsituationen von Schuler:innen umzugehen. Ob Mob-
bing, Suchtmittelkonsum, Gewalt, Sexting etc. — das Spektrum an herausfordernden
Situationen, mit welchen Schulen einen Umgang finden mussen, ist breit. F+F Web
basiert auf drei Grundpfeilern: Hinschauen, Handeln und Unterstitzung holen.

Hinschauen

Eine (Substanz)-Abh&ngigkeit entsteht nicht von einem auf den anderen Tag und
schweren Regelverstdssen gehen oftmals Verhaltensauffalligkeiten und kleinere
Problemsituationen voraus. Es ist daher wichtig, dass Lehrpersonen, Schulsozialar-
beitende und Schulleitende Veréanderungen im Verhalten und erste Warnsignale bei
den Schuler:innen wahrnehmen und richtig einschatzen. Dazu gehéren beispiels-
weise haufiges Zuspatkommen, im Unterricht nicht prasent sein oder Ausgrenzung.

Handeln

Es lohnt sich, Auffalligkeiten bei Schuler:innen frihzeitig zu erkennen, um Risikofak-
toren und Verhaltensauffalligkeiten zu identifizieren. Diese Risikofaktoren und Verhal-
tensauffalligkeiten missen dabei nicht gleich Probleme oder Regelverstosse zur
Folge habe, aber eine friihe Intervention kann dazu beitragen, die Entstehung erfolg-
reich abzuwenden. Durch schnelles Handeln kdnnen die Ressourcen der betroffenen
Schuler:innen aktiviert und ihre Entwicklung positiv beeinflusst werden. DarUber hin-
aus erspart ein friilhzeitiges Ansprechen den zeitlichen Aufwand von involvierten Per-
sonen.

Unterstitzung holen

Lehrpersonen haben einen unmittelbaren Blick auf die Schiler:innen und sind oft die
ersten, die Auffalligkeiten bemerken. Doch Lehrpersonen mussen nicht alle Probleme
allein l16sen. Es gibt eine Vielzahl von schulinternen und schulexternen Fachperso-
nen und Fachstellen, auf die sie zurtickgreifen kbnnen, um Unterstiitzung und Entlas-
tung zu erhalten. Eine gemeinsame Haltung, klare Regeln, Abldufe und Massnah-
men innerhalb der Schule sind dabei von grosser Bedeutung, um Schiler:innen best-
maoglich zu unterstiutzen.
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Zusammenarbeit mit kantonalen Partnern

Der Inhalt und die Empfehlungen der Website werden im Austausch mit den folgen-
den Partnern abgesprochen:

Schulsozialarbeiterverband Thurgau (Vertretung fir die Schulen)
Kantonspolizei Thurgau, Abteilung Jugendpravention
Rechtsdienst des Amts fur Volksschule Thurgau

Weitere themenspezifische Fachstellen

Transparenter Prozess fir alle Beteiligten

Die Website ermdglicht allen Beteiligten (Lehrpersonen, Eltern, Schiler:innen, Schul-
sozialarbeitenden etc.) einen transparenten Prozess bei Regelverstdssen oder Auf-
falligkeiten. Es wird auf einen Blick ersichtlich, mit welchen Konsequenzen Schi-
ler:innen in einer Situation zu rechnen haben und welche bei einem weiteren Vorfall
folgen werden.
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